
 
ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении XIII спортивно-оздоровительных соревнований 

«Мама, папа, я – спортивная семья!»  

среди сборных семейных команд дошкольных учреждений  

2024-2025 уч. г. 

 

 

Цели и задачи 

Формирование у дошкольников здорового образа жизни, профилактика и укрепление 

здоровья; привитие интереса к активным занятиям физкультурой и спортом. 

 

Общие положения 

Общее руководство по организации и проведению спортивно-оздоровительных 

соревнований «Мама, папа, я – спортивная семья!» (далее - Соревнования) осуществляет МАУ 

ДО ЦТР и ГО «Информационные технологии». 
 

Сроки и место проведения 

Соревнования и сопутствующие им мероприятия проводятся 20 марта и 22 марта 2025 г.: 

       20.03.2025    15.00   Жеребьёвка 

       22.03.2025    10.00   Спортивно-оздоровительные соревнования 

 

Соревнования пройдут в Центре МАУ ДО ЦТР «Информационные технологии» по адресу:  

г. Калининград, ул. Полковника Ефремова, д. 10.  

 

Участники соревнований 

Участниками Соревнований являются сборные команды дошкольных учреждений.  

 

Условия проведения соревнований 

Заявки на участие в Соревнованиях принимаются по ссылки яндекс-формы 

https://clck.ru/3GmGQM  

 

Окончательный срок подачи заявок – 19.03.2025 г. включительно. 

 

Состав команды: 9 чел.– 3 семьи (по 3 чел. от семьи: мама + папа + ребенок 6-7 лет (замена 

взрослого представителя семьи допустима; возраст замещающего участника не моложе 25 лет).  

 

На соревнования предоставляются: 

          1. Оригинал заявки команды с персональным допуском медработника. 

          2. Копия квитанции об оплате орг. взноса. 

 

Форма проведения соревнований 
Комплекс спортивных состязаний и заданий.  

 

Определение победителей 

Победители определяются в каждом виде по лучшему прохождению дистанции.  

 

1. Команда получает баллы за каждый пройденный конкурс. Количество баллов соответствует 

занятому месту (Баллы = место, соответственно 1 место = 1 балл).  

2. Штрафной балл начисляется за неправильное выполнение упражнения и неспортивное 

поведение (штрафной балл = 0,5 балла). 

*  При возникновении спорного вопроса между командами проходит переигровка  

https://clck.ru/3GmGQM


* При равном количестве баллов у нескольких команд проводится дополнительный 

конкурс/эстафета для окончательного определения победителя. 

3. По итогам 1 этапа соревнований в финал выходит команда, занявшая 1 место в своей 

подгруппе.  

4. Побеждает команда, набравшая наименьшее количество баллов. 

 

Финансирование соревнований и награждение 

 

Команды, занявшие призовые места, награждаются кубками и дипломами 

соответствующих степеней. Все участники – медалями и сертификатами. 

Финансирование соревнований осуществляется за счет оргвзносов участников или 

администрацией дошкольных учреждений.  

Оргвзнос с команды составляет 2125 руб.  

Оплата производится по квитанциям (реквизитам) через Сбербанк России (Приложение 

№ 2). 

Оргвзнос расходуется на информационное и организационное обеспечение 

Соревнований. 

 

 

Контактные лица:  

Новичкова Татьяна Сергеевна 89052410410 – педагог дополнительного образования; 

Бордачева Марина Федоровна 89118655100 – методист. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Приложение № 1 

 

З А Я В К А 

от команды ДОУ _________________________________ 

на участие в XIII спортивно-оздоровительных соревнованиях 

«Мама, папа, я – спортивная семья!»  

среди сборных семейных команд дошкольных учреждений  

2024-2025 уч. г. 

 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

участника 

 

Дата рождения  

и кол-во полных лет ребенка 

Виза мед. работника 

печать 

 1   

 

    

 2   

 

    

 3   

 

    

4    

 

5    

 

6    

 

7    

 

8    

 

9    

 

  

 

Всего к соревнованиям допущено 9 человек. 

  

Медицинский работник ______________________________________________________  

(подпись, расшифровка) 

Представитель команды______________________________________________________ 

                                                             (подпись, расшифровка) 

 

 

Руководитель 



 

Приложение № 2  

                                                                                            

 

  
        

Форма N 
ПД-4 

КВИТАНЦИЯ 
 

ИНН 3906139984 КПП 390601001 Отделение Калининград (МАУ ДО ЦТР и ГО "Информационные 
технологии", л/с 80273J01830 )   

  
 

(ИНН и наименование получателя платежа) 

  
 

р/с №  03234643277010003500 

  
 

(номер счета получателя платежа) 

  
 

ОТДЕЛЕНИЕ КАЛИНИНГРАД БАНКА РОССИИ//УФК по Калининградской области г Калининград 

  
 

(наименование банка и банковские реквизиты) 

  
 

БИК 012748051  
к/с 40102810545370000028   

  
 

  

  
 

 «Мама, папа, я – спортивная семья!»  
  

 

(наименование платежа) 

  
 

Дата   Сумма платежа 2125 руб. 00 коп.  

  
           
 

  

  
 

(Ф.И.О., адрес плательщика) 

Кассир 
 

Плательщик 
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